Nicole Becker

Vertrouwenspersoon

Bedrijfsmaatschappelijk werker

WAARVOOR KUNT U BI1J MIJ
TERECHT?

Als vertrouwenspersoon ben ik er voor jou!
Wat wij bespreken, is vertrouwelijk en blijft
tussen ons. Uiteraard met uitzondering van
feiten die direct lichamelijk letsel kunnen
veroorzaken of de wet anders van mij
verlangt. Jouw verhaal kun je bespreekbaar
maken, daarin houd jij zelf de regie. Ik zal
nooit iets doen of zeggen zonder jouw
toestemming. Alleen je hart luchten bij mij
kan al heel fijn zijn, soms is dat genoeg
maar het kan ook zijn dat je in gesprek wil
gaan met degene die richting jou
ongewenst gedrag laat zien. Dan kunnen
we samen een gesprek voorbereiden en
nabespreken. Het is ook mogelijk dat ik
mee ga ter ondersteuning. Je doet dan zelf
het woord en ik zit naast je en luister mee.
Of misschien wil je het gedrag eerst
bespreekbaar maken bij jouw
leidinggevende. Er zijn veel mogelijkheden,
het gaat er vooral om dat je doet wat voor
jou het beste voelt.

Thema’s die kunnen worden besproken
kunnen te maken hebben met ongewenst
gedrag zoals pesten, discriminatie, agressie
of (seksuele) intimidatie. Ook kan er
sprake zijn van een integriteitskwestie of

WIE BEN IK?

Sinds 2005 ben ik actief als
maatschappelijk werker. Werkzaam
geweest bij verschillende organisaties in
de Jeugdzorg en Gehandicaptenzorg. Sinds
februari 2024 werk ik als
Bedrijfsmaatschappelijk werker en sinds
kort als extern Vertrouwenspersoon vanuit
Arboned. Tevens ben ik Leefstijl- en
vitaliteitscoach. Deze opleiding heeft mij
niet alleen verrijkt op persoonlijk vlak
maar ook als professional. Ik help mensen
graag op weg naar meer innerlijke rust,
(werk)geluk en gezondheid. Ik ondersteun
mensen om weer (meer) regie over hun
eigen leven te krijgen. Daar ligt immers de
ware kracht.

CONTACT

Werkdagen: maandag, woensdag en
donderdag

Telefoonnummer: 0800 0204204
e-mail: nicole.becker@arboned.nl

een vermoeden van een ‘misstand’. ArbONed




